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安心して電気をお使いいただくために
調査員が一般のご家庭や商店などに伺って、電気設備の定期調査を行っています。
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一般財団法人 中国電気保安協会

理事長　小川 司德
お がわ もり よし

　新年明けましておめでとうございます。

　令和3年が皆様方にとりまして幸多き年となり

ますように心より祈念申し上げます。

　また、平素から私ども中国電気保安協会に

対しまして格別のご愛顧ご支援を賜っております

ことに改めて御礼を申し上げます。

　振り返りますと、昨年は新型コロナウイルスの

感染拡大により国民生活全般にわたって警戒・

自粛を強いられる１年間となり、経済活動・文化

活動などあらゆる分野で前例のない深刻な影響を被ることとなりました。

　国内外のコロナウイルス感染状況やワクチンの開発見通しなどからいまだ楽観は許され

ない状況ではありますが、ようやく社会全体が医療面からの要請と経済社会活動面から

の要請のバランス点を模索する方向に進みつつあります。多くの企業の努力により経済

活動全般が順調に回復軌道に乗ってくれることを期待しているところです。

　また、アフターコロナ社会では、デジタル技術の社会への浸透あるいは集中から分散へ

の志向の変化などが加速され、コロナ以前とはかなり違った様相の社会になると予測され

ておりますので、事業活動におきましても新しい状況への柔軟な対応が求められるものと

考えております。

　さて、当協会の事業運営に関しましては、デジタル技術の社会全体への浸透につれ

電気設備の保安の意義はますます高まってくるとの認識に立って、電気保安技術者の

さらなる質の向上に努めるとともに、次世代を担う人材の確保・養成に鋭意取り組んで

いるところです。昨年は、新卒採用技術者20名に対し、半年間基礎技術習得のための

研修等を行いました。また、当協会の「電験3種」試験合格者は18名となり、全国平均の

3倍の合格率を達成しております。

　電気設備の保安技術維持向上に関する実践的研修に対する社会のニーズも高まり

つつありますので、保有する技術力を活かした研修事業を拡大･展開してまいります。

　今後の課題は、社会の動向を先取りしながら、事業のさまざまな場面に積極的にデジ

タル技術を導入して、スマートで質の高い業務運営を目指すと同時に、お客さまへの

価値あるデータの提供などサービスレベル向上にもつなげていくことだと考えています。

　引続き、電気保安のプロフェショナル人材を多数擁して組織力と機動力を最大限活か

しながら、お客さまに信頼して任せていただける協会を目指してまいりますので、これからも

気軽に声をかけていただきますようお願い申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。

新
年
の
ご
挨
拶
◆
令
和
三
年 
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確かな目保安マンの
「コンセント・プラグ過熱を発見」

山口支店 下関営業所　戸山 孝弘

　あるお客さまでの発見です。
　定例の月次点検にお伺いした際、高圧電気設備の点検
が終了し、工場内の低圧電気設備の分電盤・開閉器・配
線・接続端子、および負荷設備を、目視・低圧検電器・放
射温度計の画面等を使い点検していたところ、ふと放射温
度計の画面のある部分が赤く写っていることに気がつきま
した。工場内とはいえ、2月初旬の気温の中で、この部分は
58℃を表示していました。正常な状態では考えられない温
度であり、目視や作業手袋を付けての確認では、気が付か
ない場所でした。
　その赤く写っている場所は、工場内のコンセント部で、使
用している延長コードの可動プラグの部分でした。早速、従
業員の方に連絡して負荷（洗濯・乾燥機）を止めていただ
き、コンセントからプラグを外して確認したところ、プラグ可動
部の接触子（刃）の間の絶縁樹脂部分が過熱により軟化
して接触子（刃）が樹脂の型（溝）から外れていました。
　また、正常な形での可動プラグと比べると、それぞれの
歯が平行にそろってなく、このまま使い続けると電気事故
（火災）につながりかねないことをお客さまに説明した

ところ、ご理解いただき直ちに交換を実施しました。
　一般に使用する可動プラグはコンセントの周りにプラグ
を差し込むスペースが狭かったり、見た目のスマートさで使
用され、通常の電気製品の使用の範囲では、問題なく使
えます。ただし、可動プラグはその構造上、可動し接触して
いる2枚の金属板の間に電気が流れるため、その表面部
分に汚れやほこりが付着するとその接触面積が小さくなり
熱を持つことになります。
　この使われていた延長コードは随分古くから工場内に
あった物と思われ、可動部の劣化も進んでいたものと考え
られます。また、このような状態で比較的大きな電流を長時
間使用したため、可動プラグ部に過熱による変形が起こっ
たものと考えます。
　現在、このコンセントは撤去され延長コードも通常のプラ
グタイプにして使用を再開されています。電気事故につ
ながりかねない“芽”を未然に発見できたことに担当保安
技師として安堵感を覚えます。今後も今回の経験を活か
して、電気事故の未然防止に努めていきたいと思います。

放射温度計の画面
（赤い部分が58℃を表示していた）

58℃を表示した工場内コンセント 過熱により変形した可動プラグ

ど

4

電気保安規制を適正化、
事業者保安力も考慮して見直し／
経産省

太陽光発電設備の技術基準策定へ、
明確化で事故防止／経産省

主任技術者の外部委託承認制度、
来年度から代替研修開始／経産省 

vol.47

2021年（令和3年）新春号（電氣新聞）

ニュースクリップ

　経済産業省は、設備の種類や規模のみで規制強度

を決める現行の電気保安規制を改め、事業者の保安

力なども考慮する体系に見直す方針です。

　電力システム改革の進展などで規制対象となる事

業者が増加、多様化しています。新規参入者などは

大手事業者に比べ、電気保安への投資がおろそかに

なる恐れがあります。一定の自主保安力が認められ

る事業者は規制強度を弱めるなど、国の関与にメリ

ハリをつけて規制を適正化するとともに、電気保安

体制の基盤を維持したい考えです。

　「電気保安制度ワーキンググループ」で事業者の

保安力のほか、経済性や人的資源、行政手続きコス

トなども考慮した規制体系の在り方を検討していき

ます。また、検討ではエネルギー供給強靱化法で創

設された配電事業やアグリゲーター（特定卸供給事

業者）のライセンスも考慮する方針です。こうした

新たな参入形態に応じた電気保安制度の適正化も検

討する方針です。

　経済産業省は、太陽光発電設備に特化した技術基

準を策定する方針です。支持工作物の構造、材料や

土砂流出防止など、満たすべき技術的要件を2020年

度中に明確化することで、保安確保を図ります。今

後は、増加する水上設置型や傾斜地設置型、営農型

太陽光の支持工作物についても、要件を明らかにし

て事故防止につなげる考えです。

　これまで、電気設備全般の技術基準で規定されて

いました。今回、風力発電などと同様に、特化した

技術基準を策定し性能規定化することで、設備増加

や設置形態、設置者・事業者の多様化などに対応し

ます。民間規格や認証制度と迅速に連携できるよう

にします。2021年初めにも意見募集を開始できるよ

う準備を進める方針です。

　技術基準は、地震や風圧など設置環境で想定され

る加重に対しても、安定するような性能を求めま

す。技術基準の解釈で、民間規格なども用いて具体

的要件を示す見通しです。新エネルギー・産業技術

総合開発機構（NEDO）が、2020年度に支持工作物に

関する技術的要件の検討に着手しており、経産省は

NEDOの検討結果を技術基準の解釈に取り入れること

も考えています。

　経済産業省は、電気主任技術者の選任が免除可能

な外部委託承認制度について、業務受託に必要な実

務経験年数の短縮化につながる研修を2021年4月から

始める方針です。第3種電気主任技術者などを対象

に、電気安全に関する法令や設備に関する知識、設

備点検や故障、事故への対応スキルなどを講習しま

す。今後、研修を行う法人を公募し、来年3月頃決定

する予定です。

　外部委託の受託者は電気主任技術者の免状に加

え、一定の実務経験年数が求められます。これまで

第3種は5年以上、第2種は4年以上の経験が必要でし

たが、人材確保などの観点から、経産省は一定の研

修を前提に、どちらも第1種と同じ3年以上に短縮す

る方針を示していました。

　研修の想定時間は計29時間。座学はオンライン受

講も可能とする方針で、科目や範囲、時間は内規で

定めます。研修を行おうとする法人は、内規に基づ

き研修内容を立案し、毎年度、国へ内容の確認を依

頼する必要があります。また、研修を実施する法人

の従業員を優先的に受講させない要件も設ける方針

です。受講料については、実施法人ごとに設定でき

るようにします。

◆主任技術者の外部委託承認制度、
　来年度から代替研修開始／経産省 

◆太陽光発電設備の技術基準策定へ、
　明確化で事故防止／経産省

◆電気保安規制を適正化、事業者
　保安力も考慮して見直し／経産省
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山口支店 下関営業所　戸山 孝弘
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　「電気保安制度ワーキンググループ」で事業者の

保安力のほか、経済性や人的資源、行政手続きコス

トなども考慮した規制体系の在り方を検討していき

ます。また、検討ではエネルギー供給強靱化法で創

設された配電事業やアグリゲーター（特定卸供給事
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頼する必要があります。また、研修を実施する法人

の従業員を優先的に受講させない要件も設ける方針

です。受講料については、実施法人ごとに設定でき

るようにします。
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作業者の短絡アークによる火傷負傷事故

　ヒューズ交換の作業中、ヒューズカバーが盤内のス

イッチ一次側に接触して相間短絡が発生し、その際の

アークで負傷した。

（右顔面、右上肢、左手背の熱傷）

・店舗内の防災センターに従業員（被災者）が1名で

詰めていたところ、警報が発生した（主任技術者は他

事業場との兼任・兼務であるため、事故発生当日、当

該店舗には居なかった）。

・空調機の異常を知らせるもので、制服（長袖、長ズボ

ン）、ヘルメット（シールド無し）着用、両手は素手の状

態で現場に向かった。

・確認の結果、（空調機）制御盤内のヒューズ断線で

あると推定した。

事故の発生状況1

（資料提供：中国四国産業保安監督部電力安全課）

第71回

現場写真

防止対策3

・活線作業は原則禁止（電気工事）を徹底する。

・設備点検に付随する「配線器具の電源線脱着」

「ヒューズ脱着」「端子の増し締め」に類する活線作

業は原則禁止する。

・電気設備の作業時におけるルールを徹底する。

・電源を遮断しての作業が困難な場合に限り、主任技

術者の指示に従い絶縁用保護具、防護具を使用の

上で作業を実施すること。

・作業前には検電確認をすること。

・主任技術者から再度、電気設備の点検・作業従事

者へ対し、安全点検・安全作業に関する保安教育を

実施する。

・主任技術者が現場巡回する際、電気設備の点検従

事者に対し、安全に関する注意喚起を行う。また、安

全意識の向上のための教育を継続的に実施する。

・本社および支社の人員が、定期的に現場巡回（確

認）を行い、ルールおよび指示事項が守られているか

チェック、指導を行う。

・制御電源線のヒューズを抜いて警報を停止させ

ようと、ヒューズカバー取り外しの作業を開始した

（活線状態）。

・2本のヒューズのうち1本目のヒューズを抜き取り、

異常なしを確認した後、抜き取ったヒューズを床面

に置いた。

・もう1本のヒューズ確認のため、ヒューズキャップを取り

外そうとしていたところ、先に取り外した1本目のヒュー

ズカバーを固定していなかったため、ヒューズカバーが

垂れ下がった形となり、同盤内マグネットスイッチ1次

側（3相220V）に接触、相間短絡となった。

・その際発生したアークにより右手（もっとも重症な部

位）のほか、顔面、左手に火傷を負った。

事故の原因2

＜電気工作物の操作＞

　空調機制御盤内の作業を絶縁用保護具、防護具

を使用せず活線状態にて実施してしまったため、相間

短絡で発生したアークによって負傷した。

・活線作業（ヒューズの取り外し作業）に関して、絶縁

手袋未着用のまま作業を行うなど危険に対する意識

が不足していた。

・作業前に主任技術者への連絡及び相談、指示を仰

いでいなかった。

・当該従業員は設備異常の早期復旧に対する「使命

感」が強く、設置者・主任技術者に対して、安全作業

優先の連絡（コミュニケーション）を行っていなかった。

●電源を切らず
　活線状態で作業
●低圧絶縁手袋
　着用なし

相間短絡で発生した
アークで負傷

カバーがSW 一次側に接触

２本目のヒューズのしかかり中、
１本目がSW側に垂れ下がった

ヒューズカバーの取り外し中

制御系の点検は無停電でも
できると被災者が自ら判断した
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お客さま訪問／広島支店

　今回は、広島県尾道

市因島にある、「万田

発酵株式会社」さまを

訪問しました。

　万田発酵株式会社

さまは、1984年（昭和

59年）10月に万田株式

会社として設立され、

1987年（昭和62年）6

月に万田発酵株式会社となっています。同社は従業員数

291人（2020年6月現在）、東京・大阪にオフィス、ミャンマー

と米国に現地法人を設置する、健康食品等の製造および

販売を主な事業とする会社です。

　同社の企業理念は、「人と地球の健康に貢献する」であ

り、その特徴として自然環境の中で育まれている「生命の神

秘、かつ偉大な力」と人間の経験と知恵から創造された

「伝統的で科学的な知識」とを融合させ独自の技術で誕生

させた製品を通じてあらゆる生命に寄与することに日々取り

組んでおられます。自然との調和をはかり、人々の健やかな

暮らしの実現のために、たゆまぬ努力を重ね、グローバルな

社会への貢献を目指しておられます。

当協会の仕事ぶりはいかがでしょうか？
　万田発酵株式会社 管理本部 総務室の藪勇介さまにお

話を伺いました。

　「弊社電気設備をしっかりと点検、保守していただいてお

り、大変助かっています。点検の際は事前、事後連絡を徹底

されているので安心してお任せしています。電気設備に関す

る相談も親身になって聞いてくださり、的確なアドバイスをして

くださいます。今後とも、よろしくお願いいたします。」とお話しく

ださいました。

　今後もお客さまのご期待に応え、安心・安全に電気をお使

いいただけるよう努めていきます。

「万田発酵株式会社さま（HAKKOパーク）」に
関するお問い合わせ

〒722-2192 広島県尾道市因島重井町5800-95　　
TEL ： 0845-24-3555
URL ： https://www.manda.co.jp

　同社の主力商品である「万田酵素」は、53種類以上の

植物性原材料を3年3カ月以上発酵・熟成させた植物発酵

食品で、創業者の松浦新吾郎氏が23年におよぶ研究を費

やされ誕生しました。

　2018年8月には「ここに来れば万田発酵の全てがわかる」

をコンセプトに本社に

隣接するテーマパー

クとして「 H A K K O

パーク」をオープンさ

れました。　

　 H A K K Oゲート、

H A K K O ホール 、

HAKKOガーデン、HAKKOファクトリーで構成される

HAKKO（発酵）を学べるテーマパークです。島、海、山と

いった因島の自然環境を活かしお客さまが快適にくつろい

でお過ごしいただけるよう子供の遊び場や足湯のあるガー

デン、ショップ、カフェなどを

用意されています。発酵

を学び万田酵素を知って

いただく「HAKKOパーク

ガイドツアー」も1日5回開

催しておられます。

万田発酵株式会社本社に隣接するHAKKOパーク外観

因島南IC

因島北IC

鬼岩交差点

至尾道

至今治

因島

生口島

向島

しま
なみ
海道

（西
瀬戸
自動
車道
）

主力商品である「万田酵素」

HAKKOゲート（HAKKOパークへの入口）

HAKKOゲート内のカフェ

万田発酵株式会社のロゴ

HAKKOガーデン内で飼育しているヤギ

入園無料、定休日：年末年始・水曜日（除外期間あり）
詳しくはHAKKOパーク専用ホームページをご覧ください。
http://hakkopark.com/

HAKKOパーク

HAKKO公式インスタグラムでも最新情報を配信され

ています。

#HAKKOパーク　#hakkopark  #HAKKOPARK

HAKKOゲート内のショップ（万田発酵の商品を販売）

HAKKOガーデン（野菜、果物、園内の植栽、錦鯉、ヤギなど、植物用･水畜産用
万田酵素を与えて育てています。）

万田発酵
株式会社

（HAKKOパーク）

※現在、新型コロナウイルス感染症拡大予防のため休園中（2021年 
　1月現在）
　営業再開時期は、決定次第ホームページ等でお知らせいたします。

愛犬ハッピーは万田発酵の社員です
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見 ど こ ろ 紹 介

安来市の観光スポット

観 光 の お 合問 い せわ

〒692-0011 島根県安来市安来町２０９３-３
Tel：0854-23-7667　
Fax：0854-23-7654
URL：https://yasugi-kankou.com/

　安来市は全国屈指のどじょうの養殖地です。安来産どじょうは、骨が
柔らかく食べやすいのが特徴です。うなぎに匹敵するくらい栄養価も豊
富で、ビタミンＤや良質なタンパク質を多く含んでいます。

【どじょう】

　全国的に有名な民謡・安来節を生で鑑賞できる安来節
の殿堂。唄に銭太鼓にどじょうすくい踊りを、本場安来で
お楽しみくださいませ。

【安来節演芸館】

　和鋼博物館は日本の伝統的製鉄法「たたら」に関する総合博物館です。
　「たたらと玉鋼」「日本刀と刀匠の技」など貴重な資料を実物と映像で
紹介しています。また、日本刀を持つ体験もできます。

【和鋼博物館】

　安来市は島根県内最大のいちごの産地です。早摘みをせず、適した
時期に収穫・出荷されるため、近隣でしか流通しません。1月～6月の期
間中、市内6カ所の農園でいちご狩りを楽しむことができます。

【安来産いちご】

安来市のグルメ

SHIMANE
YASUGI

安来市観光協会

安 来 市 の 概 要
や す 　  ぎ

どじょうすくい踊り 安来節一座

山中鹿介像

天野紺屋　青蛙どじょう料理（どじょうの柳川鍋）

毎年約1,000羽の白鳥がシベリアから越冬のため飛来します。
能義平野では、落ち穂をついばむ姿を見ることができます。
大山を背景にした白鳥を撮影できることから、カメラマンにも人気です。

誇
ら
し
い
歴
史
・
文
化
と

も
の
づ
く
り
の
伝
統
が

脈
々
と
息
づ
く
ま
ち

島根県
安来市【能義平野の白鳥】

の　 ぎ

いちご狩りは予約が
必要です。(ご予約は
各農園へ)
1月～6月頃：渡辺観
光農園
3月～6月頃：あかり
農園、いちご農園 こ
ころ、いちごの森 青
山、大森ファーム、石
橋農園

　587年に開かれた天台宗の古刹。十二面観音様を
ご本尊として祀り、厄ばらいのお寺として有名です。

【安来 清水寺】

【月山富田城跡】

　1870年創業の安来市の藍染
紺屋。藍染体験も可能（要予約）で、
可愛い藍染小物も購入することが
できます。

【天野紺屋】
あま  の  こう  や

島根県の東部に位置し、鳥取県との県境に位置しています。
地名の由来はスサノオノミコトがこの地へ来られ「吾が御心は安平けくなりぬ」と言われたことから
「安来」というようになったと伝えられています。
ヤスキハガネは全国的、世界的に高い知名度があります。平成28年には「出雲國たたら風土記」が日本遺産に認定されました。
現在でも、誇らしい歴史・文化とものづくりの伝統が脈 と々息づいています。

やす

　戦国時代、難攻不落であった尼子氏の居
城跡。主家への忠義を貫いた家臣・山中鹿介
の出身地が月山富田城付近にあります。

しかのすけ
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事務室庶務係の米村彰太さまに
お話を伺いました。

ECOアラーム空調機自動
制御サービス プラス

導入事例のご紹介

　吉備高原学園高等学校さまでは、施設の暖房
をボイラー（灯油）からエアコン（電気）に変えられた
際に、ECOアラームプラスを導入していただきました。
現在、学校と寮の施設全体の空調を自動制御し
ています。

お客さまのご紹介

取り組み内容と効果

学校法人吉備高原学園　吉備高原学園高等学校
住所：〒709-2393 岡山県加賀郡吉備中央町上野2400　TEL：0866-56-8211　URL：http://www.kibikogengakuen.ed.jp/

●導入後の感想、省エネのための取り組
みなどをお聞かせください？

　集中制御となり、デマンドコントロールパネル
により一目でデマンド･空調等の状況が分かる
ため、先生方も自分でエアコンのスイッチを切
るなど省エネに対する意識が高まりました。
　また、デマンドや省エネに関する知識･理解
度も高くなり、教員と職員で省エネ意識を共有
することができました。

●保安協会に対する感想や期待すること
はありますか？

　よくお呼びしますが、直ぐに対応してくださり、
何かあれば逐一報告していただいています。
電気設備の点検もよく見てもらっており、細か
いところも指摘していただき助かっています。
また、省エネ等の提案も丁寧に説明していた
だき、よく理解できます。

ＥＣＯアラームプラス
導入後（見込）：254kW

ＥＣＯアラームプラス
導入前：294kW

40ｋW削減!
導入効果
ECOアラーム プラス

目標デマンド値

→1年間で約344,000円（見込）の
　経費削減！！
※自動制御費用・設定費用が別途発生します。

学校の外観学校の外観

吉備高原学園高等学校学校法人
吉備高原学園

　今回のお客さまは、岡山県加賀郡吉備中央町の学校法人吉備
高原学園が運営する吉備高原学園高等学校さまです。
　同校は、岡山県が西日本の保健･福祉・文化・教育のセンターを
めざし整備した自然豊かな吉備高原都市の中に、平成3年4月1日
に開校した高等学校です。令和2年度は255名の生徒が在籍して
おり、41名の先生が指導に当たっています。
　同校の建学の理念は、「全寮制による全人教育とコース制による
個性尊重教育」で、寮生活を通じて「豊かで逞しく挫けない心」の
育成と、多彩な専門コースの選択により、生徒一人ひとりの適性と
能力を最大限に引き出し伸ばすことを目的としています。
　また、教育目標は「自立･創造・友情」を養う、教育方針は「つな
ぐ力」を育成することで、「心をつなぐ　信頼をつなぐ　将来につ
なぐ」としています。
　同校は特色として、次の6つを挙げています。①全国初の公私協
力による運営、②共に成長していく全寮制の「全人教育」、③再
チャレンジを応援、④やる気を引き出す10の専門コース、⑤全国から
集まる個性豊かな仲間たち、⑥スクールソーシャルワーカーを配置。
　同校の進学率は約9割で、卒業生には備前焼作家や漆芸作家
またガラス工芸作家など芸術家として活躍している方も多く、同校
の講師として生徒の指導も行っている方もいます。

たくま くじ

12

設定を確認しましょう

こまめに消しましょう

使用状況を確認しましょう

効率を考えてみましょう

温度を調節しましょう

詳しくはこちらをご覧ください

お 問 い 合 わ せ 先 中国経済産業局  資源エネルギー環境部  エネルギー対策課
TEL：082-224-5741／FAX：082-224-5647

◆「冬季の省エネルギーの取組について」を決定しました
　  ～１１月から３月は冬の省エネキャンペーン～

https://www.meti.go.jp/press/2020/10/20201023006/20201023006-1.pdf
経済産業省のホームページへ

冬季の省エネルギーに
ご協力を

～11月から3月は冬の省エネキャンペーン～

13

オフィスでも省エネに取り組みましょう
コロナ禍でもひと工夫

OA機器（PC、コピー機）Ch

eck!

暖房Ch

eck!

照明Ch

eck!

温水洗浄便座Ch

eck!

給湯器Ch

eck!

Pi

さらに、自動車移動の際には
エコドライブ１０の実践を

Pi

● コピー機など長時間使わないときはスタンバイ
モードに

● PCは輝度やスリープ移行の設定を確認しましょう

● 不要な照明をこまめに消しましょう
● 人感センサーの活用やLEDへの切り換えも

検討をお願いします

● 温度設定を見直してみましょう
● タイマー機能を活用しましょう

● ふんわりアクセル
● 減速は早めにアクセルを離す
● むだなアイドリングをしない など

● ウォームビズ　● 日差しを取り入れる
● 無人のスペースの暖房を切る など
　（コロナ対策のため、定期的に換気を行いましょう）

● お湯の温度を少し下げてみましょう
● 買い替え時には省エネタイプの

検討をお願いします
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導入後（見込）：254kW

ＥＣＯアラームプラス
導入前：294kW

40ｋW削減!
導入効果
ECOアラーム プラス

目標デマンド値
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学校の外観学校の外観

吉備高原学園高等学校学校法人
吉備高原学園
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に開校した高等学校です。令和2年度は255名の生徒が在籍して
おり、41名の先生が指導に当たっています。
　同校の建学の理念は、「全寮制による全人教育とコース制による
個性尊重教育」で、寮生活を通じて「豊かで逞しく挫けない心」の
育成と、多彩な専門コースの選択により、生徒一人ひとりの適性と
能力を最大限に引き出し伸ばすことを目的としています。
　また、教育目標は「自立･創造・友情」を養う、教育方針は「つな
ぐ力」を育成することで、「心をつなぐ　信頼をつなぐ　将来につ
なぐ」としています。
　同校は特色として、次の6つを挙げています。①全国初の公私協
力による運営、②共に成長していく全寮制の「全人教育」、③再
チャレンジを応援、④やる気を引き出す10の専門コース、⑤全国から
集まる個性豊かな仲間たち、⑥スクールソーシャルワーカーを配置。
　同校の進学率は約9割で、卒業生には備前焼作家や漆芸作家
またガラス工芸作家など芸術家として活躍している方も多く、同校
の講師として生徒の指導も行っている方もいます。

たくま くじ

12

設定を確認しましょう

こまめに消しましょう

使用状況を確認しましょう

効率を考えてみましょう

温度を調節しましょう

詳しくはこちらをご覧ください

お 問 い 合 わ せ 先 中国経済産業局  資源エネルギー環境部  エネルギー対策課
TEL：082-224-5741／FAX：082-224-5647

◆「冬季の省エネルギーの取組について」を決定しました
　  ～１１月から３月は冬の省エネキャンペーン～

https://www.meti.go.jp/press/2020/10/20201023006/20201023006-1.pdf
経済産業省のホームページへ

冬季の省エネルギーに
ご協力を

～11月から3月は冬の省エネキャンペーン～
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オフィスでも省エネに取り組みましょう
コロナ禍でもひと工夫

OA機器（PC、コピー機）Ch

eck!

暖房Ch

eck!

照明Ch

eck!

温水洗浄便座Ch

eck!

給湯器Ch

eck!

Pi

さらに、自動車移動の際には
エコドライブ１０の実践を

Pi

● コピー機など長時間使わないときはスタンバイ
モードに

● PCは輝度やスリープ移行の設定を確認しましょう
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検討をお願いします
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検討をお願いします



　地球温暖化は、エネルギーの大量消費による二酸化炭素（CO2）などの温室効果ガスの増加が原因と
いわれています。このまま地球温暖化が進むと、異常気象の増加や南極の氷が溶けることによる海水面の
上昇、深刻な食料危機などのさまざまな問題が発生すると考えられています。
　地球温暖化にストップをかけるには、一人ひとりが問題意識を持ち、省エネを実践することが重要です。
　今回は、家庭でのちょっとした工夫でできる省エネをご紹介します。
　エネルギーを効率的に使い、地球にも家計にもやさしい省エネに取り組みましょう。

2月は省エネルギー月間です

つけっぱなしは要注意！
テレビ

エアコン
夏の冷房時の室温は28℃、
冬の暖房時の室温は20℃を目安にしましょう！

エアコンのフィルターにゴミやほこりが付着していると
冷暖房の効果が下がります。
月に1～2回のフィルター清掃を心がけましょう。

フィルターの清掃をしましょう！
冷たい空気は下の方に溜まり、暖かい空気は
上の方に溜まります。
冷房時の風向きは水平、暖房時の風向きは
下向きにして、
温度のムラをなくしましょう。
扇風機などを併用して部屋の空気をかき混ぜると、
より効果的です。

風向きを上手に調整しましょう。

室外機の吹き出し口に物を置くと、
冷暖房の効果が下がります。
室外機の周辺は整理整頓しましょう。

室外機の周りに物を置かない。

夏は部屋の温度が高くならないようカーテンやブラインドなどを使って日差しをカットしましょう。
外出時は昼間でもカーテンを閉めると効果的です。
冬の昼間はカーテンを開けて日差しを取り入れましょう。夜間はカーテンを閉めて熱を逃がさないようにしましょう。

カーテンなどを使い、窓からの熱の出入りを防ぎましょう！

寒いからといって、エアコンの設定温度を上げる前に着るものを工夫しましょう。

体感温度をアップさせましょう！

見ていないときは
こまめにテレビを消しましょう。
また、テレビゲームが
終わったあとは、
必ずテレビの電源を
切りましょう。

夏の冷房は
28℃冬の暖房は

20℃

ピッ！ピッ
！

照明
ムダな明かりは
こまめに消しましょう！
不要なときはこまめにOFF!
ただし、極端に頻繁に入り切りすると
ランプの寿命は短くなります。

照明器具の清掃をしましょう！
照明のかさやカバーが汚れると明るさが低下します。
こまめに清掃しましょう。

ジャー炊飯器
なるべく保温時間を短くしましょう！
７～８時間以上保温するなら、２回に分けて炊いた方がお得になります。
また、まとめて炊いて冷凍保存し、保温時間を短くしましょう。
食べる時間に合わせて炊きあがるように、タイマー予約を上手に使いましょう。

電気便座
こまめに温度調節をしましょう！
季節に合わせて温度調節をしましょう。
使わないときはフタを閉めましょう。
暖房便座、洗浄水の温度は低めにしましょう。

電気冷蔵庫
ドアの開閉は回数を減らして、手早くしましょう！
ムダな扉の開閉は冷気が逃げてしまいます。
不必要な食品の出し入れの回数を減らしましょう。
また、庫内を整理整頓して手早く取り出せるようにしましょう。
詰め込み過ぎは厳禁です。

熱いものは冷ましてから入れましょう！
麦茶やカレーなどを熱いまま入れると
庫内の温度が上がり、冷やすのにムダな
電気を消費します。
庫内温度が上がらないよう、熱いものは
冷ましてから入れましょう。

本体は、周囲に
適当な間隔を空けて設置しましょう！
壁の上部および左右にぴったりと設置すると、放熱ができずムダな電気を消費します。
適当な間隔を空けて設置しましょう。
また、直射日光が当たるところやガスこんろなどの熱源の近くを避けて設置しましょう。

熱！

こまめに
OFF!!

ぴったり
くっつけずに
間隔を
空ける
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POINT

Us
ef

ul 
information about electricity05

電気製品を安全にお使いいただくために、
以下のポイントに従って、プラグやコードなどの点検をしましょう。

U s e f u l  i n f o r m a t i o n  a b o u t  e l e c t r i c i t y

樹木や建物が電線（引込線）に
接触したり、電線の取り付け箇所が
外れたりしていませんか？

あなたのお住まいの
安全度をチェック！
チェックの結果、不良箇所があった場合は、
電気工事店へ依頼し修理しましょう。

第5回

13

1

コードを釘やとめ金具で固定したり、
コードをねじり合わせて
使っていませんか?

3

屋外の器具が破損・腐食したり、
それによって雨水が浸入していませんか?5

漏電しゃ断器のテストボタンを押して、
動作を確認していますか?6 エアコン室外機のアース（接地）線は

切れて（外れて）いませんか?7

洗濯機にアース（接地）線が
取り付けてありますか?8 風呂場の照明器具のカバーは

破損していませんか？9

継ぎ足したコードを使って
いませんか？10 プラグがグラついたり

熱くなっていませんか？11

束ねたコードを
そのまま使用していませんか?

コードを動かすだけでスイッチが
入ったり切れたりしませんか？1312

タコ足配線をしていませんか?2

長い間使用したコンセントや
プラグに破損・変色・ホコリの付着は
ありませんか?

4

使用する電気製品の電流を確認しましょう。

コンセントやテーブルタップに表示さ
れている使用可能な容量以上の電気
製品を同時に使用すると、過熱・発火
の恐れがあります。

コードを傷つけ、内部が断線したり、
過熱・発火の恐れがあります。

コードを固定したり、
ねじり合わせて使用するのはやめましょう。

ホコリが湿気を含むとプラグの樹脂部に
電気が流れ、発煙・発火の恐れがあります。
定期的に確認しましょう。

漏電する
恐れがあります。
器具を
交換しましょう。

定期的に
動作確認をしましょう。

アースは確実に
取り付けましょう。

アースは確実に
取り付けましょう。

漏電する
恐れがあります。
器具を
交換しましょう。

継ぎ足した
部分が
過熱・発火する
恐れがあります。 新しいものに

交換しましょう。

プラグの
接触不良などにより、
過熱・発火の
恐れがあります。

コード内部で
過熱・発火の恐れが
あります。

新しいものに
交換しましょう。

束ねた部分の放熱が悪くなり、
局部的に過熱・発火の恐れがあります。

コードは伸ばして使いましょう。

1716
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新しいものに
交換しましょう。

束ねた部分の放熱が悪くなり、
局部的に過熱・発火の恐れがあります。

コードは伸ばして使いましょう。
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お客さまとともに守る
電気保安第5回

　第4回では設備の更新計画、改修についてご説明しました。
　今回は、電気事業法に基づく、自家用電気工作物に関する所轄官庁への手続きについて
ご説明します。

　自家用電気工作物に関する手続きは、電気事業法など関係法令に基づき、さまざまなタイミング
で申請や届出等が必要となります。
　これらの手続きは自家用電気工作物の設置者に義務付けられているものであり、下記に示す
それぞれのケースにおいて適切な時期までに手続きを完了することが求められます。
　なお、お手続きの際は、当協会にご相談いただくとともに適切な手続きをお願いします。

所轄官庁への手続きについてpoint

※変更については、設置者または事業場の住所変更および代表者名の変更等があります。

【手続きが必要となるケースの例】

次回は、
電気事故報告について
ご説明します。

Next Time 
Preview

1．自家用電気工作物を新設、または譲り受けた（借り受けた）場合
2．保安規程の内容を変更した場合（設置者・事業場の名称変更、点検頻度の変更など）
3．自家用電気工作物を廃止した場合
4．地位承継（合併・分割）により自家用電気工作物を譲り受けた場合
5．PCBを含有する電気工作物に関し、使用または廃止がある場合
6．ばい煙発生施設に関し、使用または変更および廃止がある場合 

※
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　高圧受電設備を設置されている場合は、6,600Vの高い電圧を使用しており、取り扱いには十分な知識と
経験が必要となります。管理をおろそかにすると関係者以外の立ち入りを許し、思わぬ災害に見舞われる
可能性があります。
　災害を未然に防ぐには、関係者以外がむやみに立ち入ったり、取り扱ったりしないよう対策を講じなければ
なりません。
　電気災害の防止対策についてのご相談・ご不明な点がありましたら、お気軽に担当保安技師
までご連絡ください。

6,600V

電気を安心してお
使いいただくには、
災害を未然に防ぐ
ちょっとした心がけ
が大切です！

施錠を行い関係者以外の立ち入り・
取り扱いを制限している

Check!

危険

危険標識の設置も忘れずに!危険標識の設置も忘れずに!

鍵を管理して関係者以外の使用を
禁止している

①注意喚起の表示
②使用目的の確認
（関係者以外の使用申請があった場合は、当協会へ
ご連絡ください。安全確認をいたします）

Check!

関係者以外
取り扱い禁止

電線付近での工事の際は
安全対策を施している

Check! 定期的な電気安全研修会を開催し、
立入禁止箇所や危険箇所を周知している

Check!

電線注意!

地中ケーブル
注意!

作業前に、当協会および
電力会社へご連絡ください

●●●●●●●●●●●●

●●●●●●

高電圧は、近づ
くだけでも感電
します!

防ごう電気災害高圧受電設備に近づかないで!

当協会で
お手伝いを
いたします
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有効期限を過ぎた子メーターは
取り替えが必要です

子メーターとは
　子メーター（証明用電気計器）とは、貸しビル、アパート等で一括して小売電気事業者に支
払った電気料金を配分するために用いるもので、検定または基準適合検査を受けていないもの
や有効期限を過ぎたものは取り替えが必要です。【計量法】
　使用できる期限は、検定ラベル・検定証・適合ラベルまたは検定票に表示してあります。子
メーターご使用の皆さまは、有効期限を確認してください。

有効期限の表示例（※和暦表記の場合）

35 2

m
m
m

入居者 1

入居者 2

入居者 3

M

貸しビル・マンション
アパート・寮 等

ご不明な点は
中国電気保安協会へご相談ください。

有 効 期

限

日
本

電
気 計 器 検

定
所

30年

6月

1 2 0 1 9
有効期限は

この検定ラベルを
ご確認ください。

0 0 0 0 0

2026 5年 月

0 0 0 0 0

2029 5年 月

0 0 0 0 0

2029 5年 月

平成35年2月まで有効

変成器付の計器は
メーター右下の

カバー封印ネジに注目

一般家庭用はメーター
正面の左隅に検定ラベルが

貼ってあります

検定ラベル
平成35年2月まで有効

子メーターの有効期限が切れていませんか?

子メーター
管理人と入居者との間で、電気
料金の配分に使用される。管理
人が取り付け、検定を受ける。

親メーター
小売電気事業者と
管理人の間で、電気
の取り引きに使用さ
れる。一般送配電事
業者（中国電力ネッ
トワーク）が取り付
け、検定を受ける。

※計器の有効期限は2019年1月1日より
　和暦表記から西暦表記へ変更されています。
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～電線にとまっている鳥はなぜ感電しないのかの巻～

知って
ナットク！ 電気電気のポイント

エリフくんの

第 話23

　電流は電圧に差（電位差）がないと流れません。だから、電線に止まっている鳥は、1本の電線に両足で止まって
いれば、両足の電圧に差がないので体に電流が流れないから感電しません。広げた羽が別の線に触れたり、大きな
鳥が２本の線にまたがってとまると、電圧に差が生じるので電流が流れて感電してしまいます。
　人の場合、電圧がかかっている電線に触れることにより、人の体を通って大地（地面）に電流が流れるため感電
します。台風の後など、垂れ下がった電線には絶対に触れないようにしましょう。

エリフくん…電気の保安官 エリ子さん…エリフくんのお友達 ミミズク博士…何でも知ってるもの知り博士登場
キャラクター

電気が通じている電線にとまっている鳥はなぜ感電しないのでしょうか？

21



有効期限を過ぎた子メーターは
取り替えが必要です

子メーターとは
　子メーター（証明用電気計器）とは、貸しビル、アパート等で一括して小売電気事業者に支
払った電気料金を配分するために用いるもので、検定または基準適合検査を受けていないもの
や有効期限を過ぎたものは取り替えが必要です。【計量法】
　使用できる期限は、検定ラベル・検定証・適合ラベルまたは検定票に表示してあります。子
メーターご使用の皆さまは、有効期限を確認してください。

有効期限の表示例（※和暦表記の場合）

35 2

m
m
m

入居者 1

入居者 2

入居者 3

M

貸しビル・マンション
アパート・寮 等

ご不明な点は
中国電気保安協会へご相談ください。

有 効 期

限

日
本

電
気 計 器 検

定
所

30年

6月

1 2 0 1 9
有効期限は

この検定ラベルを
ご確認ください。

0 0 0 0 0

2026 5年 月

0 0 0 0 0

2029 5年 月

0 0 0 0 0

2029 5年 月

平成35年2月まで有効

変成器付の計器は
メーター右下の

カバー封印ネジに注目

一般家庭用はメーター
正面の左隅に検定ラベルが

貼ってあります

検定ラベル
平成35年2月まで有効

子メーターの有効期限が切れていませんか?

子メーター
管理人と入居者との間で、電気
料金の配分に使用される。管理
人が取り付け、検定を受ける。

親メーター
小売電気事業者と
管理人の間で、電気
の取り引きに使用さ
れる。一般送配電事
業者（中国電力ネッ
トワーク）が取り付
け、検定を受ける。

※計器の有効期限は2019年1月1日より
　和暦表記から西暦表記へ変更されています。

20

1鳥
っ
て
電
線
に

と
ま
っ
て
て
感
電

し
な
い
の
か
な
？

そ
う
い
え
ば

不
思
議
ね
〜

大
丈
夫

3 電
流
は
電
位
差
が
な
い
と
流
れ
な
い
。

だ
か
ら
電
線
1
本
だ
と

電
流
が
流
れ
ず
安
全
な
ん
じ
ゃ
が

2
本
に
触
れ
る
と
大
電
流
が
流
れ
て

感
電
す
る
ん
じ
ゃ

電線1本だと

こわ～い！

ところが2本に
触れると

電
流
が
上
か
ら
下
へ
〜

電
流
が
上
か
ら
下
へ
〜

ギ
ャ
〜
ッ

4

こ
れ
が
人
だ
と

電
流
が
体
を
通
っ
て

地
面
に
流
れ
る
か
ら
大
感
電
！！

よ
い
子
の
み
ん
な
も

気
を
つ
け
よ
う
！！

特
に
台
風
の
後
な
ど
の

切
れ
た
電
線
に
は
要
注
意
じ
ゃ
！
エ
リ
フ
君

も
ね
！

バ
サ
バ
サ
バ
サ
〜

2

わ
っ
！！

電
位
差
っ
て
…

電
流
が
流
れ
る
時
の

電
圧
の
差
の
こ
と
？

鳥
が

感
電
し
な
い
訳
は

「
電
位
差
」に

あ
る
の
じ
ゃ
！！

～電線にとまっている鳥はなぜ感電しないのかの巻～

知って
ナットク！ 電気電気のポイント

エリフくんの

第 話23

　電流は電圧に差（電位差）がないと流れません。だから、電線に止まっている鳥は、1本の電線に両足で止まって
いれば、両足の電圧に差がないので体に電流が流れないから感電しません。広げた羽が別の線に触れたり、大きな
鳥が２本の線にまたがってとまると、電圧に差が生じるので電流が流れて感電してしまいます。
　人の場合、電圧がかかっている電線に触れることにより、人の体を通って大地（地面）に電流が流れるため感電
します。台風の後など、垂れ下がった電線には絶対に触れないようにしましょう。

エリフくん…電気の保安官 エリ子さん…エリフくんのお友達 ミミズク博士…何でも知ってるもの知り博士登場
キャラクター

電気が通じている電線にとまっている鳥はなぜ感電しないのでしょうか？

21



初秋号（No.301）「エリフくんのクイズコーナー」の正解は、○他 物 接 触他 物 接 触○○○でした。 たくさんのご応募ありがとうございました。

令和3年4月10日必着

はがきに下記のことをご記入のうえお送りください。
正解者の中から抽選で10名の方に図書カード（1,000円分）を差し上げます。
（当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます）

（1）クイズの答え （2）郵便番号・住所・氏名（賞品の送付先）
（3）勤務先名・勤務先住所 （4）当協会または電気と保安に対するご意見・ご感想

〒732ｰ0057 広島市東区二葉の里3丁目5ｰ7
GRANODE広島7階
中国電気保安協会 経営企画部
メールアドレス：info@ces.or.jp　FAX番号：082-207-1766
※お客さまの個人情報については、厳正に管理し、当クイズの目的以外には使用しません。
※応募内容の記載事項に不備があった場合、ご当選の権利が無効となりますのでご注意ください。

（　　　　）メール、FAXによる
応募も可とします

長い間使用したコンセントやプラグに破損・変色・○○○の付着が
ないか、定期的に確認しましょう。 （ヒント：16ページ）

中国電気保安協会からのお知らせi
i 展示会出展（予定）のお知らせ

当協会は、「第19回ビジネスフェア中四国2021」に
「空調機自動制御によるデマンドコントロールシステム」を出展する予定です。
興味のある方はお立ち寄りください。ご来場お待ちしています。

information

開催日時：２０２1年２月12日（金）
会　　場：広島市中小企業会館総合展示場
　　　　 （住所：広島市西区商工センター１丁目１４番１号）

主　　催：ビジネスフェア中四国実行委員会
（構成）広島市、浜田市、高知市、岡山市、
　　　広島商工会議所、浜田商工会議所、
　　　高知商工会議所、岡山商工会議所

第１9回ビジネスフェア中四国２０２1
19th BUSINESS FAIR CHUGOKU & SHIKOKU 

ご来場お待ちしています
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i 展示会出展（予定）のお知らせ

当協会は、「第19回ビジネスフェア中四国2021」に
「空調機自動制御によるデマンドコントロールシステム」を出展する予定です。
興味のある方はお立ち寄りください。ご来場お待ちしています。

information

開催日時：２０２1年２月12日（金）
会　　場：広島市中小企業会館総合展示場
　　　　 （住所：広島市西区商工センター１丁目１４番１号）

主　　催：ビジネスフェア中四国実行委員会
（構成）広島市、浜田市、高知市、岡山市、
　　　広島商工会議所、浜田商工会議所、
　　　高知商工会議所、岡山商工会議所

第１9回ビジネスフェア中四国２０２1
19th BUSINESS FAIR CHUGOKU & SHIKOKU 

ご来場お待ちしています
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ご意見・ご要望等、お気軽に下記URLのフォームもしくはEメールにてお願いします。2021
No.303 URL：https://www.ces.or.jp/　E-Mail：info@ces.or.jp電気と保安 新春号

電気と保安 2021
新春号

No.303

TEL0852ｰ25ｰ8452  FAX0852ｰ23ｰ6797

TEL086ｰ241ｰ3511  FAX086ｰ244ｰ3750

TEL082ｰ273ｰ5800  FAX082ｰ273ｰ5919

TEL083ｰ902ｰ2830  FAX083ｰ902ｰ2840

TEL082ｰ207ｰ1755  FAX082ｰ207ｰ1766

山口支店　〒754ｰ0021 山口市小郡黄金町7ｰ66

本　　店　〒732ｰ0057 広島市東区二葉の里3丁目5ｰ7 GRANODE広島7階

山陰支店　〒690ｰ0021 松江市矢田町475ｰ3

岡山支店　〒700ｰ0953 岡山市南区西市3ｰ5

広島支店　〒733ｰ0861 広島市西区草津東2丁目3ｰ12

尼子経久像と月山富田城跡

●お客さま訪問 万田発酵株式会社
●見どころ紹介 島根県 安来市
●新年のご挨拶

※事前に『電気設備の定期調査のお知らせ』をお渡しし、調査日をお知らせしています。
保安協会

保安
協会

保安協会
保安協会

電気の
定期調査に
伺いました

よし!

よし!

結果を
お知らせ
します

1 2
3 4

屋外の点検

屋内の点検

気になるところは
ございませんか？

安心して電気をお使いいただくために
調査員が一般のご家庭や商店などに伺って、電気設備の定期調査を行っています。

北海道電気保安協会
〒063-0826　札幌市西区発寒6条12-6-11
TEL.011-555-5001
URL:https://www.hochan.jp/

東北電気保安協会
〒982-0007　仙台市太白区あすと長町3-2-36
TEL.022-748-0235
URL:https://www.t-hoan.or.jp/

関東電気保安協会
〒108-0023　東京都港区芝浦4-13-23
TEL.03-6453-8888
URL:https://www.kdh.or.jp/

中部電気保安協会
〒460-0002　名古屋市中区丸の内3-19-12
TEL.052-955-0781
URL:http://www.cdh.or.jp/

北陸電気保安協会
〒930-0004　富山市桜橋通り3-1
TEL.076-441-6350
URL:https://www.hokuriku-dhk.or.jp/

関西電気保安協会 
〒530-6111　大阪市北区中之島3-3-23
TEL.06-7507-2260
URL:https://www.ksdh.or.jp/

中国電気保安協会
〒732-0057　広島市東区二葉の里3-5ｰ7
TEL.082-207-1755
URL:https://www.ces.or.jp/

四国電気保安協会
〒760-0066　高松市福岡町3-31-15
TEL.087-821-5615
URL:https://www.sdh.or.jp/

九州電気保安協会
〒812-0007　福岡市博多区東比恵3-19-26
TEL.092-431-6701
URL:https://www.kyushu-qdh.jp/

沖縄電気保安協会
〒900-0036　那覇市西3-8-21
TEL.098-866-4946
URL:http://www.odhk.jp/

全国各地域の保安協会を紹介します全国各地域の保安協会を紹介します

保安協会


